
 
Atenção Básica 
  
A CONTRIBUIÇÃO DOS RESIDENTES DE ENFERMAGEM NA ELABORAÇÃO DO INSTRUMENTO 
SOAP COMO FERRAMENTA DE APOIO ÀS EQUIPES DA ESTRATÉGIA SAÚDE DA FAMÍLIA. 
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Bezerra, Rose Meire Penha Affonso Fernandes 
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INTRODUÇÃO E JUSTIFICATIVA 
 
Introdução e Justificativa, indicando a sua importância no contexto local O Programa de 
Residência Multiprofissional (PRM) é uma modalidade de ensino de pós-graduação latu senso, 
sob forma de curso de especialização caracterizado por ensino em serviço. Possui como 
objetivos o aperfeiçoamento do padrão profissional e científico, bem como a melhoria da 
assistência à saúde. Em São Bernardo do Campo (SBC) a primeira turma de Residentes 
Multiprofissionais em Saúde da Família (PRMSF) iniciou-se em 2017, neste mesmo ano o 
município iniciou o uso do SOAP nas Unidades Básicas de Saúde. Uma das áreas do Registro 
Clínico Orientado por Problemas (RCOP) são as notas de evolução clínica (notas SOAP), sendo 
um método eficiente para a recuperação rápida das informações garantindo continuidade do 
cuidado na Estratégia de Saúde da Família (ESF) 
 
OBJETIVOS 
 
Objetivos: Elaborar e aplicar o instrumento SOAP nas consultas e posterior implantação no 
prontuário eletrônico das equipes de ESF no município de SBC 
 
METODOLOGIA 
 
Metodologia: Constituiu-se um grupo de trabalho em agosto de 2017 pelo núcleo de 
enfermagem do PRMSF, com o propósito de desenvolver um instrumento para cada ciclo de 
vida, iniciando com a puericultura. Posteriormente, a aplicação do instrumento aconteceu nas 
consultas e visitas domiciliares pelas equipes de ESF, no período de outubro a dezembro de 2017 
 
RESULTADOS 
 
Resultados O processo de elaboração desse instrumento propiciou aos residentes um maior 
contato com o RCOP, adquirindo uma nova forma de organizar os dados e qualificar a 
comunicação entre a equipe multiprofissional por meio do registro em prontuário, melhorando 
assim, a longitudinalidade do cuidado e atenção integral ao usuário atendido pelas equipes de 
ESF 
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CONSIDERAÇÕES FINAIS 
 
Considerações finais No processo de aplicação, o instrumento foi bem recebido pelos 
profissionais, porém faz-se necessário ampliar a utilização para outras equipes, a fim de avaliá-
lo e aprimorá-lo para futuramente ser implantado no prontuário eletrônico do município de SBC 
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