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INTRODUGAO E JUSTIFICATIVA

O cancer de colo de Utero é o quarto tipo de cancer mais comum entre as mulheres e a quarta
causa mais frequiente de morte por cancer sendo responsavel por 265 mil ébitos por ano
(INCA,2017). A doencga esta associada a infecgdo persistente por subtipos oncogénicos do virus
HPV (Papiloma virus Humano), especialmente o HPV-16 e o HPV-18, responsaveis por cerca de
70% dos canceres cervicais. A infeccdo pelo virus € muito comum e estima-se que cerca de 80%
das mulheres sexualmente ativas irdo adquiri-la ao longo de suas vidas, mas apenas 5% irdo
desenvolver alguma doenca (lesGes do colo do Utero, condilomas e outras menos freqlientes).
O municipio de Nova Guataporanga tem 610 mulheres entre 25 a 64 anos de idade e a proposta
é ampliar o acesso dessas mulheres ao servigo de saude para esse segmento da populagdo e o
presente trabalho trata das estratégias estabelecidas nos anos de 2017 e 2018 para tal
finalidade.

OBJETIVOS

O presente projeto tem o objetivo de ampliar o acesso das mulheres a Unidade Basica de Saude,
de modo que essa aproximagdo do servico e profissionais de saude local possibilitem aumento
na cobertura do exame de Papanicolau assim, prevenindo o cancer do colo de utero no
Municipio;

METODOLOGIA

A proposta iniciou com a sensibilizacdo da equipe de saude local, apresentando a todos os
envolvidos a importdncia do exame e o papel de cada um no processo de acolhimento. 1)
Elaborou-se um questionario para ser aplicado nas visitas domiciliares pelas Agentes
Comunitarias de Saude , cuja ferramenta possibilita a ter informacdes pessoais das pacientes ,a
periodicidade dos exames que foram realizados, se a ultima coleta foi feita na UBS ou na rede
particular e orientagdes sobre a importancia de realizar o exame; 2) Foram realizadas reuniées
com as ACS para planejamento das atividades a serem realizadas e fazer o levantamento de
mulheres com idade de 25 a 64 anos de idade por microdrea; 3) Palestra para a equipe sobre o
exame de Papanicolau; 4) Elaboracdo de convite para convocar as usuarias; 5) Abertura da UBS
no periodo noturno para a realiza¢do do trabalho

RESULTADOS

As estratégias de sensibilizacdo da equipe e divulgacdo da campanha junto ao publico-alvo
possibilitaram um aumento de 90% no nimero de mulheres que fizeram a coleta em 2016 (102)
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em comparagdo com 2017 (195). Para os exames citopatoldgicos de rastreamento houve
aumento de 67%. Dessas pacientes, muitas delas (mais 20%) estavam ha mais de 2 anos sem
fazer a coleta e aproximadamente 14% na faziam coleta de papanicolau ha mais de 5 anos. Esses
resultados demonstram a efetividade das estratégias de comunicagdo, permitindo assim a
ampliagdo do cuidado e melhoria da qualidade da atenc¢do, uma vez que o papel principal da
Atencgdo Basica é justamente a prevencao e controle de agravos para evitar a agudiza¢do do
cronico e a cronificagdo do agudo.

CONSIDERAGOES FINAIS

O trabalho realizado pela equipe de Saude possibilitou a melhorar a oferta de exames de
papanicolau ,tendo um aumento significativo no nimero de mulheres que compareceram na
Unidade Basica de Saude quando comparado com ano de 2016. Com a abertura da UBS no
periodo noturno, melhorou a acessibilidade das usuarias até o servico, foi constatado que
algumas mulheres estavam ha mais de anos sem realizar o exame, e os diagnodsticos alterados
foi constatado principalmente em mulheres que ndo fazem o exame rotineiramente. Diante a
analise de mulheres faltosas que resistem a realizar o exame citopatolégico , observa-se que é
preciso promover mais a¢Ges educativas para sensibiliza- las sobre a importancia da realizacdo
do exame ,e umas das estratégias para traze-las até o servico de saude, sera a elaboragao de
cartdo de aniversario, onde as agentes irdo fazer um levantamento de mulheres que fazem o
aniversario a cada més, e na entrega do cartdo , as mesmas serao orientadas e convidadas a
realizar o exame citopatolégico do colo uterino. Acredita se , que através das a¢des educativas
que serdo realizadas pela equipe de Saude e a entrega destes cartées, estas mulheres ficardo
mais motivadas em ter o cuidado com a saude.






