32° CONGRESSO | 15° Mostra de
\E cECDETADIAC | EXperiéncias
Exitosas dos

MUNICIPAIS DE | Mumisisios
STADODE | &:Prémie

Capistrano

“30 anos de SUS: SUStentabilidade para garantia do Direito a Saude

Aumento do financiamento federal e estadual!”

Atencéo Bdsica

FONOAUDIOLOGIA: TESTE DA LINGUINHA.
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INTRODUGAO E JUSTIFICATIVA

Este trabalho de promocao e prevencao da saude foi iniciado no segundo semestre do ano de
2017 no Municipio de Paranapanema/SP, dando continuidade até o presente momento. Essa
iniciativa foi atribuida pela Fonoaudiéloga do municipio, com o apoio e incentivo da Secretaria
Municipal de Saude. As conseqiiéncias da Anquiloglossia vao desde um desmame precoce,
dificuldades na alimentacdo, transtorno fonoldgico, alteracdo no crescimento orofacial,
disturbios respiratdrios do sono a possiveis transtornos emocionais e sociais.

OBIJETIVOS

O objetivo desse trabalho é proporcionar a comunidade uma melhora na comunicagdo e na
qualidade de vida, além de reduzir a lista de espera pelo Setor de Reabilitagdo.

METODOLOGIA

A avaliacdo anatomofuncional (Teste da Linguinha) é realizada na maternidade do Hospital
Municipal logo apds o nascimento, porém se esta ndo acontecer, é feito o agendamento no
Setor de Vacina da Unidade Basica de Saude (UBS). Primeiramente ¢ utilizado o “Protocolo de
Avaliagdao do Frénulo da Lingua em Bebés — Martinelli, 2015” e se houver a necessidade de
reteste apods trinta dias, é usada a “Parte Il — Avaliacdo ndo nutritiva e nutritiva” do mesmo
protocolo citado. Observado interferéncia do frénulo lingual na movimentacdo da lingua, a
mae/responsavel pelo bebé/crianca é orientada e se autorizado pelos responsaveis, é efetuado
o procedimento de Frenotomia com o auxilio de um médico Clinico Geral do Hospital Municipal
e/ou Unidade de Pronto Atendimento de Campos de Holambra. O Municipio de Paranapanema
é dividido entre a Sede do Municipio e o Distrito de Campos de Holambra, contendo um Hospital
Municipal, uma Unidade de Pronto Atendimento no Distrito de Campos de Holambra, duas
Unidades Basicas de Saude e quatro unidades de Estratégia de Saude da Familia, onde sdo
realizadas orientacdes, avaliacdes e procedimentos pelo Setor de Fonoaudiologia. As
informacdes colhidas através do Teste da Linguinha sdo inseridas nos prontuarios de cada
usudrio e anotadas na Carteira de Vacinagao.

RESULTADOS

Até o presente momento, foram realizados o Teste da Linguinha em 95% dos bebés nascidos a
partir de julho de 2017 no Municipio, deste total 20% precisaram realizar o procedimento de
Frenotomia imediatamente e 30% foram encaminhados para o reteste por dificuldades na
amamentagao.




32° CONGRESSO | 15° Mosira e
DE SECRETARIOS | Experiéncias
MUN'C'PA'S DE | Municipios
SAUDE DO g
ESTADO DE @ Prémi
SAOPAULO | Covisirano

“30 anos de SUS: SUStentabilidade para garantia do Direito a Saiide

Aumento do financiamento federal e estadual!”

CONSIDERAGOES FINAIS

Com a concretizagdo desse trabalho na Atencdo Bdsica, percebemos o engrandecer do
aleitamento materno, gerando todos esses beneficios para os individuos envolvidos,
proporcionando uma melhora na qualidade de vida através da assisténcia precoce.






