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INTRODUGAO E JUSTIFICATIVA

No territdrio de Sdo Mateus houve uma grande rotatividade entre 2016-2017 na mudanca dos
parceiros da OSS. Devido a isso, as unidades basicas de saude estavam com uma demanda de
pacientes que necessitavam de curativos avancados baseados em técnicas de colocac¢do. Os
profissionaisde enfermagem que sdo os responsdveis pelos procedimentos de curativos nas
unidades estavam sem treinamento devido ao pouco tempo de contratacdo. Diante disso, houve
uma necessidade de realizar treinamentos as equipes de enfermagem sobre os pacientes com
lesdofocando no idoso, que a maioria dos pacientes da sala de curativos.

OBJETIVOS

O objetivo desse projeto é estabelecer um aprofundamento no tratamento de lesdes aos
profissionais de enfermagem em pacientes idosos nas unidades basicas de salde e programa de
saude da familia.

METODOLOGIA

Aula tedrica expositiva dialogada sobre os temas: Anatomia e Fisiologia da Cicatrizacao,
Processos de Cicatrizacao, Tipos de Lesdes, Tipos de Materiais disponiveis na SMS e aplicacdo
de Dois Estudos de Casos de contextualizacdo do tratamento geral de um paciente idoso com
lesdo de pele. Essa aula deverd ser realizada nos dois periodos do dia sendo duas turmas para
gue possa atingir o maior nimero de profissionais de enfermagem que atuam na sala de curativo
das unidades basicas de saiide (UBS) e Programa de Saude da Familia (PSF). Foram elencados de
dois a trés pacientes por unidade de referéncia para atividade pratica em curativos e avaliacao
dos casos com os profissionais de enfermagem de cada distrito.

RESULTADOS

Foram inscritos os profissionais que atuam na sala de curativo de 22 UBS, sendo um total de 47
profissionais da enfermagem: 19 Enfermeiros e 28 auxiliares de enfermagem. No treinamento
tedrico compareceram 35 profissionais e, nos treinamentos prdticos nas unidades dos trés
distritos tivemos a presenca de 44 profissionais. O total das aulas praticas foram de 6 dias de
encontros nas unidades de cada distrito, sendo realizados com os profissionais das unidades
mais proximas da regido (dentro do Distrito). Depois mais um encontros na Unidade de
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Referencia do Idoso para discussdes dos casos avaliados para cada distrito, totalizando mais 3
encontros.

CONSIDERAGOES FINAIS

Houve um maior comprometimento das equipes das UBS’s e alguns esclarecimentos de
conduta, uso de materiais ja disponiveis na prefeitura, porém ndo sabiam como aplicar nos
pacientes e, apds o matriciamento iniciaram os acompanhamentos dos pacientes nas unidades
aumentando assim a demanda de pacientes atendidos na sala de curativo. Apds a boa
repercussao do matriciamento, realizamos no comeco de 2018 um novo matriciamento do
paciente idoso com lesdo de pele das equipes focando nesse aumento de demanda e mais
discussGes dos casos dificeis de cada unidade.






