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Gestdo em Saude e inovagdo tecnoldgica

O USO DO QR CODE PARA DIVULGAR E FACILITAR A CONSULTA AO MANUAL DE ANOMALIAS
CONGENITAS, SAO PAULO, SP
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INTRODUGAO E JUSTIFICATIVA

O Sistema de Informacgao sobre Nascidos Vivos - SINASC tem entre outras finalidades, captar
informacgGes de anomalias congénitas classificadas segundo CID-10. Entre outras estratégias, a
geréncia do Sinasc da Secretaria Municipal da Saude Sao Paulo, em parceria com o Centro de
Genética Médica da UNIFESP elaborou em 2008 o “Manual de aperfeicoamento no diagndstico
de Anomalias Congénitas” (manual de anomalias) e a 22 edicdo, revisada e ampliada, em 2012,
esgotada desde 2016. A utilidade e grande aceitagdo desse material por parte dos profissionais
e servicos de saude, bem como o custo elevado para reimpressao, levou a busca de novas
alternativas. A escolha foi utilizar o QR Code (Quick Response) ou cddigo QR. Trata-se de um
codigo de barras bidimensional que decodificado por celular, smartphone ou tablete equipado
com camera, passa a ser texto ou link que redirecionara o acesso ao conteudo publicado em
algum site. Funciona de maneira simples e pratica. Ha aplicativos que geram o QR Code e outros
qgue leem o cdédigo de barras para decodifica-lo.

OBIJETIVOS

Apresentar o uso do QR Code como estratégia de baixo custo para divulgar, agilizar e ampliar
acesso ao manual de anomalias e outras orientages técnicas correlatas.

METODOLOGIA

O manual de anomalias, com 96 paginas impressas, foi dividido em 17 partes e gerados QR
Codes, criados por meio de servico gratuito disponibilizado na web (https://br.qr-code-
generator.com/), para cada uma delas, bem como para a versdo completa, video demonstrativo
da técnica de afericao do perimetro cefdlico e tabelas de circunferéncia cefélica para meninos e
meninas Intergrowth-21 (OMS). O acesso as imagens dos QR Codes direciona para servidor de
internet da Prefeitura do Municipio de S3o Paulo e, ao conectar-se nesses links ocorre a
transferéncia dos arquivos para o celular, em formato PDF. Foi elaborado folder em folha
tamanho A4, frente e verso, impresso na forma de livreto, com identificacdo do conteudo de
cada QR Code. Traz também, orientagdes para instalagdo e uso de aplicativo de leitura. Estd
disponibilizado no site da Secretaria Municipal da Saude de Sdo Paulo
(http://www.prefeitura.sp.gov.br/cidade/secretarias/upload/saude/arquivos/sinasc/folder-
QR_code_anomalias.pdf).
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RESULTADOS

Otimizagdo do material impresso diminuindo para uma folha todo o conteldo, gerando reducdo
de custos e incorporac¢do de novas tecnologias no contexto dos smartphones, com ampliagao
do acesso aos profissionais de saude. A divisdao do Manual em partes foi uma opg¢do para a busca
rapida. A divulgacdo do folder ja ocorreu em 2 semindrios do SINASC (setembro e novembro de
2017), na 492 reunido do Estudo Colaborativo Latino-americano de Malformagdes Congénitas -
ECLAMC (novembro 2017 — Pilar/Argentina), e Reunido técnica sobre anomalias congénitas em
janeiro de 2018 (Sdo Paulo/SP). Pretende-se dar continuidade a difusdo desse material.

CONSIDERAGOES FINAIS

A facilidade de acesso possibilita pesquisa rapida que auxilia no diagndstico de anomalias
congénitas, o seu registro na Declaracdo de Nascido Vivo e no SINASC. Como consequéncia,
propicia a construcdo de um perfil epidemioldgico mais fidedigno do municipio de Sdo Paulo. O
uso dessa tecnologia é livre e seu emprego pode ser uma solugdo Util, criativa, pratica, e de
menor custo. O folder é um material adequado para divulgacdo, de facil visualizacdo e
transporte. O QR Code é uma alternativa interessante para reducdo de gastos e ampliagdo de
acesso a publicagGes técnicas e outros materiais educativos.






