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INTRODUÇÃO E JUSTIFICATIVA 
 
A mortalidade infantil é um indicador largamente utilizado e com validação internacional para 
mensurar a qualidade de vida de uma população, assim como seu nível de saúde. A rede 
municipal de saúde de Santana de Parnaíba conta com serviços capazes de promover assistência 
de qualidade ao pré-natal, puerpério e ao primeiro ano de vida. Na análise da série histórica da 
mortalidade infantil no município, nota-se que houve uma diminuição entre os anos de 2000 e 
2015, de 18,74 e 8,96 respectivamente. Apesar de haver oscilações, verificou-se uma tendência 
de queda. 
 
OBJETIVOS 
 
Redução da mortalidade infantil por causas evitáveis. Aprimoramento das ações de saúde 
voltadas ao público materno-infantil através do desenvolvimento de um sistema de 
monitoramento articulado entre as áreas da Saúde, Educação, Assistência Social, Fundo Social 
de Solidariedade e Comunicação. 
 
METODOLOGIA 
 
O Programa Bebê Passo a Passo compreende ações intersecretariais gerenciadas por um grupo 
técnico permanente coordenado pela Secretaria Municipal de Saúde (SMS). O prefeito tomou 
para si como programa de governo a redução da mortalidade infantil e concentrou esforços 
nesta meta. O início foi esclarecer o trabalho do comitê de mortalidade para os participantes 
das outras secretarias e elaborar um plano de ação conjunto, que foi apresentado ao Prefeito, 
Secretários, Vereadores, COMUS e população em geral. O grupo gestor, intersecretarial, 
designado “Liga da Vida”, reúne-se mensalmente na Secretaria de Saúde para discutir e 
monitorar as ações do Programa: Fortalecimento da captação precoce da gestante ao pré-natal, 
garantindo a realização das consultas, exames, vacinas, medicamentos e outros procedimentos 
necessários. Implantação do medicamento fosfomicina trometamol (Monuril) para tratamento 
em dose única da infecção urinária na gestante. Monitoramento e busca ativa, realizada pelas 
UBSs e Secretaria Municipal de Saúde das gestantes faltosas, recém-nascidos e crianças menores 
de um ano que passam nas unidades de urgência e emergência; Auxílio transporte para todas 
as gestantes com o fornecimento do Cartão Mãe Parnaibana para realização do pré-natal e 
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assistência aos seus filhos até os 60 dias após o parto; Implantação do Programa Jovem Mãe: 
atendimento especializado para a adolescente gestante; Implantação do Programa VRG: 
Atendimento especializado à gestante em vulnerabilidade e risco social; Implantação do DIU 
Mirena para as puérperas adolescentes; Distribuição de repelente para todas as gestantes; 
Garantia de atendimento prioritário aos recém-nascidos e crianças menores de um ano a 
consultas, exames, vacinas e encaminhamento para especialidades quando necessário. Garantia 
de acesso ao Ambulatório de Recém-Nascido de Alto Risco (AMPARE); Elaboração de material 
educativo visando o cuidado integral das gestantes, mães e filhos. A Secretaria da Educação 
implementou, a partir das necessidades diagnosticadas pela Secretaria de Saúde: Ações de 
reflexão e sensibilização sobre as consequências da gravidez na adolescência e na comunidade 
escolar, visando reduzi-la; Combate ao abandono escolar da aluna gestante; Promoção de ações 
para prevenção de Doenças Sexualmente Transmissíveis, do consumo de álcool e drogas através 
de palestras realizadas pela Saúde Escolar; A Secretaria Municipal de Assistência Social e Fundo 
Social de Solidariedade, a partir das necessidades diagnosticadas pela Secretaria de Saúde, 
implantou: Prioridade na concessão de vagas para gestantes em situação de vulnerabilidade 
social e/ou risco para geração de renda, inserindo-as em cursos já existentes na Secretaria, 
capacitando e elevando sua autoestima; Priorização no atendimento às gestantes e crianças 
menores de 01 ano em situação de vulnerabilidade ou risco social para promover ações de 
diminuição do impacto dos determinantes sociais nas condições de saúde; Garantia de vaga em 
creche para as mães em situação de vulnerabilidade ou risco social; Implantação do prêmio 
“Mamãe Bebê Nota 10”, que consiste em uma sessão de ensaio fotográfico, um álbum de fotos 
e outros produtos às gestantes que completarem o pré-natal e os bebês que completarem 01 
ano sem apresentar faltas às consultas, vacinas e exames agendados. Em agosto de 2018 será 
realizado o Fórum de Enfrentamento à Mortalidade Infantil no município. 
 
RESULTADOS 
 
Dados preliminares desde a implantação do programa: fortalecimento do entrosamento e 
confiança na atuação intersecretarial para atendimento integral das gestantes e crianças 
menores de um ano com discussão de casos, ações conjuntas, a diminuição do tempo de espera 
para consultas às gestantes, RNs e crianças; a busca ativa implicou na diminuição do 
absenteísmo da gestante e da criança com a realização de 974 ligações para captação e 
identificação de dificuldades na inserção na rede de assistência. Após avaliação, verificou-se que 
26,8% das gestantes atendidas estão em situação de vulnerabilidade social; estas gestantes 
recebem atendimento especializado através de ações articuladas entre a rede sócio-assistencial 
e de saúde. Implantação da busca ativa dos menores de 1 ano atendidos na rede de urgência, 
emergência e faltosos das UBSs. Não houve abandono escolar das gestantes adolescentes. 
Implantação do DIU Mirena nas puérperas adolescentes. Melhora da produção do cuidado em 
saúde da gestante e da criança. Aumento da integralidade no atendimento à gestante e à 
criança. Tratamento em dose única para ITU com monuril na gestação em 63 casos. 
 
CONSIDERAÇÕES FINAIS 
 
O prefeito tomou como meta de governo reduzir a mortalidade infantil, promover a prevenção, 
estimular ações de cooperação e deixar como legado a implantação de um trabalho parceiro 
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entre as secretarias de saúde, educação, assistência social, fundo de solidariedade e 
comunicação. Identificar e fortalecer ações em benefício das gestantes, crianças menores de 1 
ano bem como de toda a população de Santana de Parnaíba. 
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