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INTRODUÇÃO E JUSTIFICATIVA 
 
Tendo como objetivos a integralidade, universalidade, equidade da atenção realizamos, em 
parceria com a Secretaria de Educação, a prevenção e promoção em saúde bucal nas escolas da 
rede municipal de Taboão da Serra. Entre as ações da Equipe de Prevenção em Saúde Bucal 
realizamos semestralmente palestras educativas, distribuição de escova e creme dental, a 
escovação supervisionada, além da aplicação tópica de flúor em aproximadamente 25. 000 
crianças. Bienalmente realizamos o exame bucal segundo os critérios de classificação de risco 
de cárie das crianças matriculadas em toda rede pública de ensino municipal.  
 
OBJETIVOS 
 
Trabalho interdisciplinar e melhoria das condições de saúde bucal de escolares 
 
METODOLOGIA 
 
A partir de dados obtidos nos exames clínicos realizados em 2015, constatamos que algumas 
escolas tinham maior incidência de cárie e necessidade de tratamento odontológico. A EMEF 
Aracy de Abreu Pestana estava entre as escolas com maior necessidade e por ser 
geograficamente mais próxima ao Centro de Especialidades Odontológicas, foi escolhida para 
iniciar um projeto piloto de redução de cárie em escolares. O Centro de Especialidades foi 
escolhido para esse trabalho por dispor de 9 cadeiras odontológicas disponíveis para os 
atendimentos. No mês de Março de 2016 fizemos aplicação de flúor nas crianças e iniciamos 
conversa com o Diretor da Escola para implantação do projeto piloto.  
 
RESULTADOS 
 
O projeto consistia em aumentar a presença da Equipe de Prevenção na escola, no exame clínico 
das crianças, na aplicação de flúor tópico, na implementação de atividades educativas e no 
encaminhamento para tratamento odontológico com garantia de atendimento para as crianças 
através de mutirões realizados aos sábados. Realizamos o exame clínico das crianças ainda no 
mês de Março e identificamos as que tinham necessidade de tratamento odontológico. 
Aproveitamos a ação Aracy Social, promovida pela Secretaria da Educação, que visa uma maior 
integração entre a escola e a comunidade, para marcar as consultas das crianças, mas a adesão 
foi pequena. Voltamos à escola no dia de reunião de pais para tentar conseguir maior adesão as 
consultas. Para o primeiro mutirão (que aconteceu dia 14 de Maio) conseguimos marcar 153 
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crianças e dessas concluímos 76 tratamentos. Foram necessários 3 mutirões para a conclusão 
de aproximadamente 110 tratamentos odontológicos por 270 horas trabalhadas. O número de 
abstenções, apesar de todos os esforços, manteve a média geral obtida nos atendimentos 
regulares, que é de 22%. A integração entre os serviços e o trabalho em rede mobilizou os 
profissionais das duas áreas, melhorou o relacionamento interdisciplinar, a cooperação entre os 
profissionais e beneficiou os alunos com um cuidado integral.  
 
CONSIDERAÇÕES FINAIS 
 
Observamos a importância da integração e cooperação entre as secretarias, que leva a uma 
visão do indivíduo como um todo e o cuidado como um objetivo comum, além dos benefícios e 
riquezas que o trabalho interdisciplinar proporciona. Essa parceria gerou frutos, uma vez que os 
profissionais de saúde puderam identificar outras necessidades dos profissionais da educação e 
dos escolares em relação à saúde, facilitou e criou novos fluxos entre as diversas redes e a rede 
escolar. O número de abstenções foi acima do esperado pela equipe, considerando os esforços 
de todos os profissionais envolvidos e aos atendimentos tendo sido oferecidos aos sábados, mas 
ainda assim o número de altas por hora clínica trabalhada ficou acima da média obtida nos 
atendimentos programáticos.  
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