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INTRODUÇÃO E JUSTIFICATIVA 
 
O programa Pré-natal Odontológico: Bom para você bom para o bebê. A gestante atendida em 
suas necessidades de saúde bucal têm melhora em sua saúde geral e do seu bebê, prevenindo 
risco de parto prematuro de etiologia associada a lesões periodontais avançadas, além de 
garantir informações e treinamento relacionados ao aleitamento materno, incentivando e 
ajudando a sua manutenção.  
 
OBJETIVOS 
 
- Prevenir risco de parto prematuro de etiologia associada a lesões periodontais avançadas. - 
Incentivar o aleitamento materno e colher todos os benefícios de sua prática, tanto para a saúde 
da mãe quanto do bebê.  
 
METODOLOGIA 
 
Cadastramento das gestantes, de todos as UBSs onde realizam exame pré natal. Agendamento 
de palestra de sensibilização e treinamento para os cuidados durante a gestação, com sua 
própria saúde bucal e após o nascimento do bebê, incluindo a criança no programa de prevenção 
Educar gestante para a dieta, higiene e fisioterapia bucal, e atendimento individualizado com 
ênfase na saúde periodontal (prevenindo danos à saúde do nascituro) e ART (Tratamento 
Restaurador Atraumatico).  
 
RESULTADOS 
 
70 gestantes em atendimento 
 
CONSIDERAÇÕES FINAIS 
 
As gestantes quando atendidas em suas necessidades odontológicas terão sua saúde geral 
melhorada e o incentivo ao aleitamento materno trará benefícios à sua saúde e a do bebê, 
também beneficiado pela atenção precoce aos cuidados odontológicos 
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