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INTRODUGAO E JUSTIFICATIVA

Trata-se de uma iniciativa publica das unidades CAPS- Ill e CAPS-AD do Programa Municipal de
Saude Mental em parceria com o Departamento de Economia Solidaria da Secretaria de
Desenvolvimento Social de Rio Claro/ SP, vinculada aos fundamentos da Economia Solidaria.
Participam desse projeto os usudrios da Salde Mental que, em sua maioria, encontra-se em
grande desvantagem no mercado de trabalho por ndo preencherem os requisitos e nem os
perfis que os empregadores buscam no momento da contratacdo. Sendo assim, buscou-se a
geracao de renda na Economia Solidaria como fator de inclusdo social e, nas oficinas de trabalho,
como processo terapéutico. Visando esse processo, delineou-se um empreendimento de uma
padaria artesanal fundamentado nos principios da Economia Solidaria, denominado “Loucos por

~x 0

Pao”.
OBIJETIVOS

Estimular o processo de desenvolvimento de Reabilitacdo Psicossocial favorecendo a
(re)insercdo e autonomia dos usuarios dos servicos na familia e na comunidade por meio da
producdo e comercializacdo de paes.

METODOLOGIA

As segundas feiras sdo realizadas Assembléias no Centro Publico de Economia Solidaria com a
participagao dos usudrios, trabalhadores da Salde Mental e Economia Solidaria (oficineira e
técnica de incubagdo da alimentac¢do). Na assembléia sdo discutidos entre todos os participantes
os combinados de convivéncia da producdo, sdo definidas as receitas que serdo realizadas na
semana, a participacdo em eventos, o pagamento dos empreendedores e a organizacdo da
logistica de vendas. A formulacdo do preco dos paes é construida de acordo com os principios
do comércio justo e solidario. Terca, quarta e quinta feira de manha ocorre a producdo dos paes
na cozinha industrial do Centro de Qualificacdo Profissional. Os paes sdao vendidos em pontos
fixos (como CAPS Ill e Feira da Economia Solidaria) e pontos varidveis (Feira do Nucleo
Administrativo Municipal, congressos, prefeitura e encomendas diversas). Ao final do més é
realizada a prestacdao de contas e os empreendedores sao remunerados de acordo com sua
participacdo nas assembléias, producao, feiras e comissdo por vendas.
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RESULTADOS

O empreendimento tem possibilitado aos envolvidos, por meio da pratica, habilidades técnicas
de produgao e venda, trabalho em equipe e colaborativo, cooperativismo entre os pares, melhor
compreensdo sobre o consumo consciente, comércio justo e finangas solidarias. Também é
observada a ampliagdo do repertdrio de vida desses empreendedores, na medida em que
passam a ocupar um novo lugar na sociedade, ndo apenas do sujeito adoecido psiquicamente.
No processo de trabalho é visivel a solidariedade do grupo, compreendendo as dificuldades e
potencias de cada um; bem como a alegria que sentem ao se aproximarem e poderem contribuir
com a renda de sua familia. Dentre os desafios deste empreendimento aponta-se a nao
formalizagao juridica do projeto, que por sua vez impossibilita a emissdo de notas fiscais,
inviabilizando a expansdo de vendas do empreendimento e a dificuldade na abertura de uma
conta bancdria, para que o fundo de reserva obtenha um rendimento.

CONSIDERAGOES FINAIS

Trata-se de um empreendimento balizado nos principios da economia solidaria, que ao longo de
sua trajetdria foi aprimorando seus conceitos e diretrizes, sendo atualmente reconhecido como
uma experiéncia exitosa no municipio. Para os empreendedores é notdria a evolugcdo nas
relacBes interpessoais, assim como o empoderamento enquanto sujeito de direitos com poder
de contratualidade junto a sociedade. Consideramos que o empreendedorismo solidario
mostra-se como uma pratica potente para a inclusdo social dos sujeitos em sofrimento psiquico.






