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INTRODUÇÃO E JUSTIFICATIVA 
 
A Política Nacional de Saúde através da Rede de Atenção Psicossocial (RAPS) prioriza iniciativas 
que visam garantir o cuidado no território de pessoas com problemas mentais e usuários de 
drogas. 
 
OBJETIVOS 
 
Promover reinserção social da pessoa e a redução de danos, com ações educativas e não apenas 
curativa, ampliando as ações da saúde no município. 
 
METODOLOGIA 
 
Os secretários do município foram convidadas a conhecer a demanda e objetivo da rede de 
saúde mental no território, logo, fluíram as potencialidades de cada secretaria para ofertar um 
trabalho de qualidade para a demanda. Realizados encontros mensais parar estruturar plano de 
ação. 
 
RESULTADOS 
 
Estão sendo realizadas oficinas terapêuticas semanalmente na Unidade de Saúde, a secretaria 
de meio ambiente e agricultura trabalham com orientação de cultivo em horta e viveiro, a 
secretaria de esporte e cultura vem oferecendo quinzenalmente atenção junto a oficina 
terapêutica estimulando o exercício físico, já o setor de educação tem como proposta a 
alfabetização, semanalmente. Todos as atividades estão sendo realizadas e executadas com 
êxito e ótima adesão, acompanhadas pelos profissionais do NASF. 
 
CONSIDERAÇÕES FINAIS 
 
Conclui-se que o trabalho em rede esta possibilitando uma reflexão sobre a pessoa com 
sofrimento mental e/ou consequente do uso de substâncias psicoativas, quebrando paradigmas, 
alcançando maior êxito e qualidade de vida para a população atendida. 
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