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Vigiléncia em Saude

ACf)ES DE MOBILIZACAO E PREVENCAO CONTRA A FEBRE MACULOSA BRASILEIRA: VIVENCIAS
E APRENDIZADOS DA DIVISAO DE VETERINARIA E CONTROLE DE ZOONOSES
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INTRODUGAO E JUSTIFICATIVA

A Febre Maculosa Brasileira (FMB) é uma doenca infecciosa febril aguda, transmitida por
carrapatos do género Amblyomma e causada pela Rickettsia rickettsii. Na Regido Metropolitana
de Sado Paulo (RMSP), onde a FMB apresenta alta taxa de mortalidade, o carrapato amarelo do
cdo (Amblyomma aureolatum), o cdo doméstico e a ocupacdo humana em areas de Mata
Atlantica degradada, tem papel fundamental na transmissao da doenca, que tem sido verificada
no peri e intradomicilio pelo livre deslocamento de cdes e gatos nestas areas. Na forma grave
da doenga o 6bito pode ocorrer entre o 5° e 0 15° dia do inicio dos sintomas. Esta evolugao é
mais frequente quando o diagndstico e o tratamento foram tardios. Os exames laboratoriais
especificos para o diagndstico da FMB sdao demorados, assim, o tratamento deve ser iniciado
imediatamente apds a suspeita clinica. As ferramentas de geolocalizagdo disponiveis e a
classificacdo oficial das areas instrumentalizaram as equipes de saude nas atividades de
diagndstico, prevencdo e controle da FMB. Em 2014 o municipio realizou a delimita¢do das areas
de transmissdo. A maioria das areas mapeadas se concentram na regido conhecida como
Alvarenga, outras areas também foram mapeadas como a regido do Silvina, Montanhao, Areido
e Riacho Grande. A participacdo da Divisdo de Veterindria e Controle de Zoonoses (DVCZ) de Sédo
Bernardo do Campo na | Semana de Mobilizacdo contra a Febre Maculosa Brasileira na Regiao
Metropolitana de S3do Paulo (FMB-RMSP), possibilitou a orientagdo e conscientizagdo sobre a
prevencdo, o conhecimento da doenca, do vetor, associados ao fato de residir ou frequentar
areas de transmissdo, o relato ao médico do contato com o carrapato sdo fundamentais para a
rapida suspeicdo e inicio do tratamento. O publico-alvo foram as populagGes das areas de
transmissao, com um trabalho de sensibilizacdo e orientacao, para que as pessoas saibam que
a doenca ocorre nessas areas. O planejamento e a realizacdo dos trabalhos foram definidos
através de reunides com a participacdo das equipes de Vigilancia Epidemioldgica (VE) e a DVCZ.

OBIJETIVOS

Descrever as a¢oes de mobilizacdo desenvolvidas pela DVCZ durante a | Semana de Mobilizacdo
contra a FMB-RMSP e refletir sobre os impactos na prevencdo da doenca.

METODOLOGIA

Desde 2014 a equipe da DVCZ mantém representantes nas reunides do Grupo de FMB-RMSP,
que congrega técnicos de saude das equipes dos municipios da RMSP, representantes da

1243




392 CONGRESSO | 15¢ Mostra de
\E CLrI \ninc | Experiéncias
Exitosas dos

MUNICIPAIS DE | Momisisios
ESTADODE | &:Frémie

Capistrano

“30 anos de SUS: SUStentabilidade para garantia do Direito a Saiide

Aumento do financiamento federal e estadual!”

Superintendéncia de Controle de Endemias do Estado de Sdo Paulo (SUCEN) e Centro de
Vigilancia Epidemiolédgica (CVE). O grupo foi responsavel pela elaboragcdo do Boletim
Epidemioldgico Paulista (BEPA, vol. 13). Em 2017 o grupo FMB-RMSP propés a realizagdo da
Semana de Mobilizagdo contra FMB no periodo de 18 a 22 de setembro. Ficou a cargo da DVCZ,
em parceria com a Atenc¢do Basica, a orientagao da populagdo junto as Unidades Basicas de
Saude (UBS). Foram montados kits com as espécies de carrapatos, maquetes, folhetos
distribuidos, abordagens quantificadas e palestras e rodas de conversas realizadas com
professores e alunos em escolas publicas. Estimulou-se o envio de carrapatos para andlise no
laboratério da DVCZ e orientacdo as UBS sobre a coleta, recebimento e envio das amostras. A
DVCZ realizou a coordenagdo e acompanhamento das equipes de Agentes Comunitarios de
Saude (ACS) na abordagem casa-a-casa e preenchimento de planilha com informacgées sobre a
popula¢do animal com proprietdrio ou cuidador. Em funcdo da Semana, a equipe de VE realizou
a capacitacdo de médicos e enfermeiros no municipio. As acdes foram precedidas de atividades
preparatérias: realizou-se contato com a coordenacdo da equipe de Atencdo Bdsica para
informacdo, divulgacdo e sensibilizacdo da coordenagdo das UBS de forma a garantir a
intersetorialidade na atuacdo. Realizou-se a capacitacao de supervisores de endemias, Agentes
de Controle de Endemias (ACE) e ACS. Foi criado um grupo no aplicativo Whatsapp com a
participacdo de todos os envolvidos, através do qual a equipe da DVCZ divulgou videos,
esclareceu duvidas e orientou as atividades durante a semana.

RESULTADOS

As a¢Oes da DVCZ resultaram no intercambio de experiéncias e vivéncias que fez refletir e buscar
novas formas de atuar sobre esta zoonose. Formac¢do de multiplicadores realizada pelo DVCZ:
764 professores e alunos, 210 profissionais de saude; a¢des orientativas junto a populagao
frequentadora das UBS foi enriquecedora. Foi notério o interesse da populagao, devido ao seu
total desconhecimento sobre a ocorréncia da doenca e do carrapato transmissor. A integragdo
com a Atencgdo Basica junto aos dados coletados norteard, para o desenvolvimento de novas
acOes e pela busca de acdes educativas permanentes. Foram visitados 3. 919 domicilios,
coletados 11 Amblyommas, 2. 604 pessoas orientadas. A populagdo animal nas areas
trabalhadas é de 2. 177 cdes e 988 gatos.

CONSIDERACOES FINAIS

Foi um trabalho exitoso, atingimos criancgas, jovens e adultos das comunidades mais expostas.
A experiéncia, em atuagdo contra a FMB, se concentrava nas fiscalizagdes zoossanitarias e a¢goes
educativas nos casos notificados, e percebeu-se que é fundamental a divulgacdo da doenga,
conversar com a populacdo sobre o vetor, pois acdes educativas podem fazer com que a
suspeicdo seja rapida, contribuindo desta forma com a diminuicdo do indice de mortalidade
ainda alto no municipio.
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