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Vigiléncia em Saude

DENGUE, CHIKUNGUNYA E ZICA NO ALVO DE SUZANO
Camila Henriques Sarno, Claudio Haruki Sakaki
1 Prefeitura Municipal de Suzano - Prefeitura Municipal de Suzano

INTRODUGAO E JUSTIFICATIVA

No municipio de Suzano é comum ainda a pouca compreensdo do perigo oferecido pelo
mosquito Aedes aegypti, transmissor do virus da dengue, chikungunya e zica, principalmente
em bairros de alta vulnerabilidade social, 31, 2% (ALESP, 2010), ou seja, onde ha falta de
saneamento bdsico, acimulo de materiais inserviveis, vasos com pratos contendo agua, entre
outros. Estes objetos sdo possiveis criadouros de larvas do mosquito Aedes aegypti e seu
acumulo ocorre em consequéncia da baixa conscientizagdo sobre a doenca e seu vetor. Diante
dessa problematica é necessario, constantemente, conscientizar a populacao.

OBIJETIVOS

O objetivo principal dessa atividade foi a conscientizacdo sobre a importancia de evitar
criadouros em potencial, amenizando a proliferacdo do mosquito Aedes aegypti através de
orientagao, jogos, materiais educativos e o incentivo da retirada de material inservivel de dentro
da residéncia. O objetivo secundario foi a compreensdao dos municipes sobre habitos de
reciclagem, a importancia do meio ambiente sustentavel e a educagdo em saude.

METODOLOGIA

Foram realizadas atividades Iidicas como pecas teatrais e jogos interativos, em diversos eventos
da cidade como: escolas municipais de ensino infantil e fundamental |, parques, pracas e
condominios de programas habitacionais, durante campanhas municipais, em parceria com as
secretarias do Meio Ambiente, Habita¢do, Educacdo e Salude, onde contamos com a presenca
da equipe técnica de combate as endemias. A peca continha dois personagens, o agente de
combate as endemias e o0 mosquito Aedes aegypti fémea, a qual instruia de forma simples e
interativa, instigando os municipes a responder questdes sobre os sintomas e prevencao da
dengue, chikungunya e zica; esclarecia qual era o trabalho do agente de combate as endemias
e como ocorre a proliferacdo do Aedes aegypti. Para tornar o teatro mais recreativo utilizamos
materiais passiveis de acimulo de 4gua, fantasia do mosquito Aedes aegypti e uniforme do
agente de combate as endemias. Apds a conclusdo das pecgas realizou-se uma atividade
recreativa, na qual os municipes eram convidados a eliminar os mosquitos Aedes aegypti
confeccionados em E. V. A. e bexiga, que se encontravam em um mural onde as pessoas
estouravam as bexigas, utilizando-se de dardos. Houve o incentivo através de prémios, como
uma cartilha de atividades relacionadas a dengue e folhetos explicativos.
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RESULTADOS

A atividade foi realizada no periodo de 2016 e 2017, atingiu um publico de 2. 200 municipes,
sendo destes, 1000 pessoas em escolas municipais; 900 em eventos da cidade; e 300 em
programas habitacionais. A intensificacdo da a¢do educativa (atividades interativas em conjunto
com a populagdo, como o teatro e os jogos) na cidade, realizada pela equipe de combate as
endemias, somado aos esforgos de vistoria em domicilios, comércios e pontos de reciclagem,
resultaram, em relacdo ao mesmo periodo do ano anterior ao trabalho, na reducdo de 98, 7%
de casos autdctones de dengue ocorridos, como relatado na matéria do portal de noticias G1
em maio de 2017 (PEIXOTO, 2017).

CONSIDERACOES FINAIS

As atividades ludicas contribuiram no processo de orientacdo a populagao, para o combate do
mosquito transmissor da dengue, chikungunya e zica e na prevencao da doenga. Observou-se
gue ndo sé os municipes aprenderam como também a equipe de combate as endemias ao
atualizar seus conhecimentos através da vivéncia presenciada. Foi possivel observar o interesse
no aprendizado, especialmente, do publico mais jovem. A informacdo foi repetida pelas criangas
durante o momento de recreagao e instrugao, e foi reforcada ao lerem e realizarem as atividades
da cartilha apds o teatro. Em visita nas areas onde houve o processo de conscientizagdo das
criangas, verificamos que o aprendizado foi multiplicado, no entanto devido a alta
vulnerabilidade social, os pais que continuam armazenando materiais com potencial de
criadouros em suas residéncias, alegam este acimulo como parte do aumento da renda familiar
ou reducgdo de custos através de estocagem de agua. Apds realizar as atividades presenciamos
as criancas sendo exemplo para seus pais quanto ao risco que representam os materiais
incorretamente expostos ao ambiente externo. Os adultos, pais e responsaveis muitas vezes
apresentam resisténcia a mudancas e a novas informacdes, porém, com o auxilio da crianca esta
reacdo tende a reduzir, transformando os jovens em multiplicadores de informacgdes.
Futuramente espera-se que estas criangas se tornem adultos mais conscientes quanto ao seu
papel social diante da comunidade.
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