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Vigiléncia em Saude

IMPLANTACAO DA APLICACAO DO PALIVIZUMABE EM SAO JOSE DOS CAMPOS UMA
EXPERIENCIA BEM-SUCEDIDA DO HOSPITAL AO PROJETO CASULO

Maria Cristina Martins Alvarenga

1 Prefeitura Municipal de Sao José dos Campos - Prefeitura Municipal de Sdo José dos Campos

INTRODUGAO E JUSTIFICATIVA

Palivizumabe (SYNAGYS) é um anticorpo monoclonal humanizado-lgG1, indicado para os casos
graves de infeccOes das vias respiratdrias em lactentes, como bronquiolite e pneumonia
causadas pelo virus sincicial respiratorio (VSR). Critérios de indicacdo para o uso de
palivizumabe: ser menor de um ano de idade e ter nascido prematuro com idade gestacional
menor ou igual had 28 semanas, ser menor de dois anos portador de doenca pulmonar crénica
da prematuridade, ser menor de dois anos com cardiopatia congénita ciandtica e ser menor de
dois anos com cardiopatia e hipertensdo pulmonar grave ou em tratamento para insuficiéncia
cardiaca congestiva (ICC). O Palivizumabe esta disponivel no estado de S3o Paulo desde o ano
de 2008, e para o Vale do Paraiba, desde 2014, o polo de referéncia para aplicagdo do produto
era o municipio de Taubaté, e as aplicagbes eram restritas as criancas apds alta hospitalar.
Diante do cendrio apresentado, existiam muitas dificuldades em relagdo ao deslocamento,
custos, riscos no transporte, instabilidade hemodindmica de criangas com doengas cardiacas e
respiratdrias, assiduidade, entre outras. Em 2016, teve inicio a aplicagcdo do palivizumabe no
Hospital Municipal para criangas internadas, e apds alta davam continuidade no polo de
Taubaté. Em 2017 criamos um polo de aplicagcdo no Projeto Casulo em S3o José dos Campos
para otimizar as aplicagdes em seus municipes e de regides vizinhas. A escolha pelo Projeto
Casulo se deu sua localizacdo central e atividades desenvolvidas, tais como assisténcia a
gestante no pré-natal e ao recém-nascido de risco.

OBIJETIVOS

Diminuir a morbi-mortalidade em criancas até 2 anos, pelo risco de contrair o Virus Sincicial
Respiratorio (VSR); facilitar o acesso dos prematuros ao palivizumabe dentro da unidade
hospitalar no periodo da sazonalidade; garantir a continuidade do tratamento, evitando riscos
de futuras internacdes; otimizar doses e reduzir custos, facilitando o acesso das maes evitando
grandes deslocamentos.

METODOLOGIA

Em 2016 iniciou-se a aplica¢do do palivizumabe no Hospital Municipal, para os recém-nascidos
com os critérios acima citados, que ficavam internados na UTIl neonatal. Foram realizadas
reunides no hospital com participacdo dos responsaveis: da Vigilancia Epidemioldgica do GVE
XXVII, da Vigilancia Epidemiolégica Central do municipio, do Nucleo Hospitalar de Epidemiologia
do Hospital Municipal, Responsaveis e Equipe da UTI Neonatal e da Diretoria do Hospital. Foi
realizado um treinamento téorico e pratico pela Responsavel Técnica pela Imunizacdo do
municipio e do GVE com o laboratdrio Abbvie, no Hospital Municipal com as enfermeiras da UTI
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Neonatal e Nucleo Hospitalar de Epidemiologia, para apresentagao do produto, posologia, vias
de aplicagdo, eventos adversos, armazenamento e conservagao. Neste treinamento foi discutido
o fluxo intra e extra-hospitalar de aplicagdao da palivizumabe. Apds um ano, deu inicio as
discussOes para implantagdo do Polo no Municipio de Sao José dos Campos. Ficou definido que
as aplicagdes seriam feitas no Projeto Casulo, por sua localizagdo e infraestrutura para o
atendimento do recém-nascido de risco. Foram realizadas reunides no Projeto Casulo com
participacdes: da Vigilancia Epidemioldgica do GVE XXVII, da Vigilancia Epidemiolégica Central
do municipio, da Diretora do Departamento de Assisténcia Secundaria da SMS e enfermeira
gerente do Projeto Casulo. O mesmo treinamento realizado no Hospital Municipal foi
novamente realizado pela responsavel técnica pela imunizacdo do municipio e do GVE, com o
laboratério Abbvie, no Projeto Casulo com equipe de enfermagem responsaveis pela aplicacdo.

RESULTADOS

Nos anos de 2015 e 2016, 146 criancas precisaram se deslocar de Sdo José dos Campos para
Taubaté, percorrendo aproximadamente 100 km entre ida e volta, se expondo a riscos que vao
desde probabilidade de acidente na rodovia, até graves danos a salde, uma vez que criangas
dependentes de assisténcia ventilatéria e com algum tipo de instabilidade hemodinamica
também eram encaminhadas para recebimento do imunobioldgico. Havia muitas solicitages
por parte dos profissionais de saude e dos pais para que o palivizumabe pudesse ser realizado
em S3o José dos Campos. No Projeto Casulo observa-se uma maior adesdo por parte da
populacdo, tal fato se da pela localizagdo estratégica do prédio, que situa-se na regidao central
de Sao José dos Campos. A aplicagdo é feita com hordrio marcado apds contato telefonico pela
equipe do casulo, criangas que por ventura ndo puderem receber o palivizumabe na data
agendada, sdo posteriormente convocadas. O Palivizumabe é aplicado no mesmo dia no
Hospital Municipal e no Projeto Casulo, para que ndo ocorra o desperdicio das doses, e as
criangas tenham imunidade conferida com o intervalo entre as doses rigorosamente com 30
dias. Mesmo com baixo risco de eventos adversos, contamos com a presenca de um pediatra
nos dias de aplicacdo para seguranca dos pacientes. Ha integracdo Hospital Municipal e do
Projeto Casulo, uma vez que as criancas imunizadas previamente no hospital sdo encaminhadas
para as doses subsequentes no Projeto Casulo e vice-versa casa alguma crianga domiciliada
necessite de internacdo, as doses sao recebidas no ambiente hospitalar.

CONSIDERACOES FINAIS

A criacdo do polo de aplicacdo do palivizumabe em Sao José dos Campos facilitou o acesso para
que as criangas fossem imunizadas com seguranca, evitando grandes deslocamentos, riscos com
a saude e no transporte e diminuindo prejuizos financeiros e gastos publicos. O polo instalado
na cidade, proporcionou que mais médicos conhecessem o imunobiolégico e os prescrevessem
para as criancas com indicac¢do. Acredita-se que a utilizagdo do Palivizumabe foi mais difundida
em Sao José dos Campos e com melhor acesso para aplicagdo do mesmo, diminua o nimero de
internagBes causadas por infecgbes respiratdrias. A experiéncia nos proporcionou a
possibilidade de ampliagdo do projeto para outros hospitais da regido.
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