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Vigiléncia em Saude

MOVIMENTO BAIRRO SAUDAVEL
Edson Manoel dos Santos, Eugénia Zilioli lost, Luciana Aparecida Vidal da Silva
1 Secretaria Municipal de Saude de S3o Paulo - Secretaria Municipal de Saldde de Sao Paulo

INTRODUGAO E JUSTIFICATIVA

O territdrio das Unidades Basicas de Saude (UBS) é marcado por diversos determinantes e
condicionantes socioeconémicos, epidemioldgicos e ambientais que de uma forma ou outra
interferem nas condi¢Oes de salde da populagdo. O diagndstico de um territério é necessario
para o planejamento das a¢des e programas de salude a serem realizadas, é comum as UBS
conhecerem e se concentrarem em questées como censo populacional e faixa etdria, presenca
de hipertensos, diabéticos, portadores de outras doencas cronicas, pacientes restritos ao lar,
deficientes fisicos e mentais, gestantes, idosos, entre outros, mas um olhar sobre a estrutura
organizacional e as fragilidades do bairro e como estes podem interferir ou ndo nas condicbes
de saude de uma comunidade, ndo é realizado. Pensando nisto o Programa Ambientes Verdes
e Saudaveis e a UBS Alpes do Jaragua, elaboraram o projeto Movimento Bairro Sauddvel, com a
intengcdo de mapear os diversos fatores de risco a saude existentes no territério da UBS e
empoderar a comunidade no cuidado do bairro e no didlogo com a Prefeitura Regional para a
solucdo dos mesmo e assim, proporcionar outras formas de cuidado e atenc¢do a saude.

OBIETIVOS

Identificar os problemas de infraestrutura do bairro e aproximar a comunidade dos servicos
publicos existentes no territorio para a resolucdo de problemas interferem na saude das
pessoas.

METODOLOGIA

O projeto foi iniciado com a realizacdo de um diagndstico socioambiental do territorio da area
de abrangéncia da unidade de salde, nos seguintes eixos tematicos: residuos e entulhos,
corregos e esgotos, vias e calcadas, pracgas e terrenos, rede elétrica e mobilidade urbana. O
diagndstico foi realizado por profissionais da unidade de saide com a colaboragdo dos membros
do Conselho Gestor e de alunos de uma escola do territdrio parceira do projeto. Todos os itens
mapeados e identificados a partir do logradouro onde se encontram e foram fotografados com
o olhar do risco a saude que o mesmo possa oferecer, seja pela possibilidade de provocar um
acidente ou pela possibilidade de se tornar foco de doengas, como a reproducdo do mosquito
Aedes aegypti, transmissor da dengue, febre amarela, chikungunya e zika virus. O mapeamento
realizado serviu de base para a realizacdo dos Féruns do Movimento Bairro Saudavel, que sdo
momentos em que a UBS organiza encontros de discussdes entre a comunidade e a Prefeitura
Regional para a melhora dos agravos identificados.
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RESULTADOS

Ao todo, o diagnéstico identificou mais de 80 pontos de agravos que podem afetar de uma ou
outra forma a saude da comunidade. Foram realizados 05 Féruns do Movimento Bairro
Saudavel, quando membros da comunidade e representantes da Prefeitura Regional se
reuniram para a discussdo sobre os agravos identificados. Entre as dificuldades e limitagdes,
consta a dificuldade de participacdo nas acGes de zeladoria elencadas no diagndstico, pois a
Prefeitura Regional realiza as agcbes sem consultar a comunidade para o seu envolvimento, por
um lado, a demanda é atendida, mas por outro a falta de participagdo da comunidade faz com
gue a mesma nao se aproprie tanto e cuide do local revitalizado. Na tabela a seguir,
apresentamos o consolidado do que foi mapeado e do que foi atendido pela Prefeitura Regional
a partir das demandas identificadas pelo projeto, 32 vias e calgadas, 16 areas com residuos, 11
corregos, 13 pracas e terrenos, 11 problemas em rede elétrica, um de mobilidade urbana, Ao
todo foram solucionados, até o momento 16% de todos os problemas identificados pela unidade
de saude, sendo a maior parte referente a Vias e Calcadas, o que contempla o corte periddico
do mato, a pavimentacdo de ruas do bairro e a manutencdo de calcadas. Trés pontos viciados
de residuos foram eliminados e uma praca foi revitalizada com a implantagao de equipamentos
para a pratica de atividade fisica.

CONSIDERAGOES FINAIS

O Movimento Bairro Saudavel, tem fomentado a participagdo e o empoderamento da
comunidade quanto as necessidades do bairro e ampliado o olhar de salde para além das a¢oes
curativas. Hoje, a comunidade envolvida no projeto identifica uma cal¢ada danificada ndo
apenas como problemas de acessibilidade, mas como um risco de acidente, gerando danos a
salde, um terreno baldio e pontos viciados de entulhos como potenciais focos transmissores de
doencgas. A participacdo nos Féruns do Movimento Bairro Saudavel também foi importante para
esclarecer o papel da Prefeitura Regional nas acGes de zeladoria e a responsabilidade
compartilhada entre servigos publicos e comunidade na manutencdo do bairro, e as iniciativas
da UBS frente ao projeto, deixam claro também que pensar em salde ndo é apenas curar
doencgas, mas sim prevenir e promover saide em um sentido mais amplo, melhorando a
gualidade de vida das pessoas.
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